
 
MASSOTERAPIA 

Utilizada desde os primórdios da Medicina Chinesa como profilaxia e tratamento de patologias agudas 
e crônicas. Vem sendo difundida mundialmente devido à sua comprovada eficácia e por ser um 
método terapêutico extremamente prático, não necessitando de equipamentos sofisticados. 

Objetivo: Formar massoterapeutas capazes de utilizar técnicas orientais como recurso de prevenção 
e/ou tratamento de patologias onde este recurso seja indicado. 

             Técnicas                                   Métodos auxiliares 

Shiatsu (massagem japonesa)            Moxabustão 

 
Tui Na (massagem chinesa) 

 

              Ventosa 

 
Anma (massagem japonesa) 

 

  Auriculoterapia (com sementes) 

 
Seitai (manipulação japonesa) 

 

        Martelo de sete pontas 

Carga horária: 

• Módulos teóricos = 324 horas 
• Módulos práticos = 256 horas 
• Carga horária total = 580 horas 

        Duração: 18 meses 

Público: 2º grau completo. 

Inscrição: R$ 80,00 

Mensalidade: R$ 290,00  

Documentação: Certificação de conclusão do 2º grau e carteira de identidade. 

   Maiores informações: 

  Tel: 21 2541-0086 / E-mail: atendimento@iarj.com.br  

mailto:atendimento@iarj.com.br�


 
Ficha de Inscrição para o Curso de Massoterapia Oriental 

NOME DATA DE NASCIMENTO 

IDENTIDADE (Numero e Órgão Expedidor) NACIONALIDADE NATURALIDADE 
 
 
 

ENDEREÇO RESIDENCIAL BAIRRO 

CIDADE ESTADO CEP TELEFONE E-MAIL 

ENDEREÇO TRABALHO BAIRRO 

CIDADE ESTADO CEP TELEFONES 

FORMAÇÃO 

CURSO INSTITUIÇÃO ANO DE CONCLUSÃO 

GRADUAÇÃO   

ESPECIALIZAÇÃO   

MESTRADO   

DOUTORADO   

OUTROS CURSOS E FORMAÇÕES 

 

 

 

ATIVIDADE PROFISSIONAL ATUAL 

 

 

 

LEITURA DE IDIOMAS 

INGLÊS:  � BOA     �REGULAR     � POUCA ESPANHOL:           � BOA     �REGULAR     � POUCA 

FRANCÊS:      � BOA     �REGULAR     � POUCA   
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